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Zachodniopomorski Pafstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie
odpowiadajgc na Pani pytania zawarte w pismie SIPIP/VIII-14/201/20 z dnia 10.04.2020 r.
dot. organizacji tzw. ,,szybkiej $ciezki” uprzejmie wyjasnia, iz zgodnie z obowigzujgcymi
wytycznymi przekazanymi przez Glownego Inspektora Sanitarnego w wiadomosciach
elektronicznych m.in. z 15.03 i 3.04.2020 r. w zwigzku z oczekiwaniem jak najszybszego
powrotu do pracy pracownikéw medycznych ( w tym pielggniarek i potoznych) pozostajgcych
w kwarantannie ustalony zostat nizej przedstawiony sposéb postgpowania.

Mozliwosé skrocenia 14 dniowego okresu kwarantanny istnieje na podstawie wyniku
badania materiatu pobranego od osoby nig objetej. Badanie to powinno by¢ przeprowadzone
najwczesniej w 7 dniu od stycznosci osoby kwarantannowanej z przypadkiem
podejrzanym/potwierdzonym. Wynika to z okresu wylegania wirusa wynoszacego 2-14 dni,
$rednio 5-7 dni, stad pobér probki w 7 dniu od ostatniego narazenia gwarantuje 95%
wiarygodno$¢ wyniku.

Nalezy podkresli¢, iz badanie polega na pobraniu probki (gleboki wymaz z gardia)
wylacznie przez delegowane i wykwalifikowane w tym kierunku osoby, z zachowaniem
przyjetych procedur. W woj. zachodniopomorskim na dziefi dzisiejszy prébkobraniem
zajmuja  sie  cztery  specjalistyczne  ekipy  finansowane  przez =~ Wojewodg
Zachodniopomorskiego, ktére na podstawie zgtoszen osob z kontaktu przekazywanych przez
wlasciwe Powiatowe Stacje Sanitarno- Epidemiologiczne w ustalonym terminie pobierajg
materiat do badan od tej grupy oséb. Osoby reprezentujace zawody medyczne stanowig co do
zasady priorytet podczas ustalania terminu pobierania probek. Stad tez pomimo zwigkszonego
w ostatnim czasie zapotrzebowania na testy dla pracownikéw medycznych pozostajacych w
kwarantannie w zwigzku z kontaktem z zakazonym COVID-19 w $rodowisku podejmowane
sa wszelkie starania, aby organizacja poboru proby kontrolnej odbywata si¢ w 7 dniu od
ostatniego narazenia.
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Warto  przy tym podkreslic, ze co do zasady podstawa dzialania
przeciwepidemicznego po kontakcie z osobg zakazong lub podejrzana o zakazenie COVID-19
jest kwarantanna trwajaca 14 dni liczac od dnia nastepnego po kontakcie, obejmujaca
rowniez kwarantannowanie wszystkich domownikéw. Nalezy bowiem mie¢ na uwadze
definicje kwarantanny okreslong W ustawie 7 dnia 5.12.2008 .
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazer i chordb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz.
1239 ze zm.) — jest to odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych. W
zwiazku z powyzszym to whadciwy dla miejsca zamieszkania lub odbywania kwarantanny,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny po dokonaniu biezace;, szczegbdtowej analizy
konkretnych przypadkéw podejmuje decyzje o skréceniu kwarantanny, jeli wplywa wniosek
pracodawcy lub samej osoby zainteresowanej skrdceniem tego okresu.

Pielggniarka odbywajgca kwarantanne nie ma obowiazku $wiadczenia pracy
albowiem jako osoba objeta kwarantanng moze zglosi¢ pracodawcy fakt jej odbywania w
warunkach domowych lub wyznaczonym miejscu, co rodzi po stronie pracodawcy obowigzek
wyplaty wynagrodzenia za okres objety kwarantanng na podstawie art. 92 kodeksu pracy lub
dokonania zgtoszenia pracownika do ZUS celem wyplaty $wiadczenia pienieznego z tytutu
choroby. Niemniej istniejg przypadki szczegdlne np. dotyczace pracy w obrebie Stacji Dializ,
gdy pielggniarka odbywajgca kwarantanng wyraza zgode o ile stan zdrowia jej na to pozwala,
na prac¢ w oddziale szpitalnym ( bgdacym réwniez miejscem kwarantanny dla personelu i
pacjentéw), na ktérym wykonuje swoje dotychczasowe obowiazki stuzbowe na podstawie
umowy o pracg 1 lub innej umowy cywilnoprawne;j.

Podczas tak przyjetej organizacji pracy w obrebie oddziatu nalezy mie¢ na wzgledzie
fakt, iz okres kwarantanny wydluzy si¢ w przypadku, gdy u co najmniej jednej osoby
pozostajgcej na kwarantannie w obrebie oddzialu potwierdzone zostanie kolejne
zachorowanie na COVID-19. Stad opisana organizacja pracy moze dotyczyé wylgcznie
sytuacji zwigzanych z koniecznodcig kontynuowania zabiegéw, ktérych przerwanie
spowodowato by zagrozenie zdrowia i zycia.

Odpowiadajgc na pytania dot. organizacji tzw. szybkiej $ciezki diagnostyki
pracownikow ochrony zdrowia, w tym pielegniarek i potoznych nalezy mie¢ na wzgledzie
fakt, iz pobér badan kontrolnych w kierunku SARS-CoV-2 odbywa si¢ poprzez zgloszenie
takich pracownikéw podmiotéw leczniczych wykonujacych zawody medyczne , ktére miaty
kontakt z osoba zarazong lub osobg podejrzang o zakazenie, do wlasciwego Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego prowadzacego dochodzenie epidemiologiczne
w kazdym przypadku zachorowania na COVID-19. Wéwczas Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny zglasza zapotrzebowanie na wykonanie testu do Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Szczecinie i ekipa wyjazdowa do poboru wymazow,
wyznaczona przez Wojewodg Zachodniopomorskiego w uzgodnionym terminie pobiera
material do badan, a badania wykonywane sg w Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Szczecinie.
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Sprawy zwigzane z poborem probek od o0séb pozostajacych w kwarantannie
koordynuje Kierownik Oddziatu Laboratoryjnego WSSE w Szczecinie - tel. 91 4624060
wew.129 lub 177.

Reasumujac obecnie nie przeprowadza si¢ profilaktycznych badan na obecno$¢
COVID -19 wéréd populacji, w tym osoéb zawodowo zwigzanych z ochrong zdrowia.
Badaniami prowadzonymi w ramach nadzoru objete sg osoby z kontaktu z pacjentami
zakazonymi COVID-19, przebywajace w kwarantannie/izolacji w tym takze osoby istotne dla
funkcjonowania panstwa, wobec ktorych istnieje mozliwo$¢ skrocenia kwarantanny.
Jednoczesnie osoby, ktore maja objawy wskazujace na mozliwo$¢ zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2 mogg bezposrednio zglosi¢ si¢ wlasnym transportem na Izbe Przyje¢ Zakazng
wyznaczonych szpitali w wojewddztwie i nie jest wymagane odrgbne skierowanie w tego
rodzaju sytuacjach. Ponadto kazdy lekarz udzielajacy teleporady oraz Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny réwniez moga skierowaé pacjenta objawowego do konsultacji przez
lekarza chordb zakaznych w obrebie Izby Przyje¢ Zakaznej wyznaczonych szpitali.

W dniu 16.04.2020 r. przypomniane zostalo wszystkim Panstwowym Powiatowym
Inspektorom Sanitarnym woj. zachodniopomorskiego zalecenie Gléwnego Inspektora
Sanitarnego dot. obejmowania tzw. ,,szybka Sciezkg diagnostyczng” w kierunku COVID-19
wszystkich oséb/pracownikéw wymienionych w zaktualizowanych zaleceniach Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 3.04.2020 r. Jednoczesnie w przypadku zmiany zalecen w tym
zakresie w szczegdlnosci w odniesieniu do profilaktycznych badan na obecnos¢ SARS- CoV-
2, Zachodniopomorski Pafstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Szczecinie

poinformuje odrgbnym pismem.
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Otrzymuja:
1. adresat ( wylgcznie e-mailowo:sipip@sipip..pl);
2. aa.




