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Zywienie Bez Granic & Sekcja Pielegniarska PTZK :

zapraszaja na szkolenie z serii Warsztaty bez granic:

Praktyczne aspekty zywienia pozajelitowego i dojelitowego -
opieka pielegniarska nad dostepami zylnymi i dostepami do
przewodu pokarmowego

25 wrzesnia 2021r.
E 08:30 - 14:00

Wydziat Nauk o Zdrowiu WUM

ul. Erazma Ciotka 27, Warszawa

LA
30 miejsc 7] 350 PLN
G2 2

grupy 15 os. cena uczestnictwa dla 1 osoby

Warsztaty kierowane sg do pielegniarek i pielegniarzy i beda miaty charakter
aktywizujacy i praktyczny. Uczestnicy beda mogli nauczy¢ sie prawidtowe]
obstugi dostepdw zylnych oraz dostepdw do przewodu pokarmowego pod
okiem najlepszych specjalistek w kraju, ktére na co dzien opiekuja sie
pacjentami zywionymi poza- i dojelitowo w warunkach domowych, pracujac w
Poradni Dla Oséb Zywionych Poza- i Dojelitowo w Warunkach Domowych oraz
Oddziale Klinicznym Zywienia i Chirurgii SPSK im. Prof. W. Ortowskiego CMKP w
Warszawie.

Prowadzace: dr n. o zdr. Krystyna Majewska

mgr lwona Fottyn mgr Monika Wiercigroch

mgr Renata Adryjanek mgr Karolina Dabrowska

mgr Joanna Stasiak mgr Paulina Jurczak — Kobus
Organizatorki: mgr Zuzanna Zaczek mgr Zuzanna Przekop

. 8 biuro@zywieniebezgranic.pl @ zywieniebezgranic.pl




NENT2 SOWAZ.
.Cr‘ 0@ §§ Qj}i y
N 5 2
)
. . <)
OOOOOO 4 KN ,

v

Zywienie Bez Granic & Sekcja Pielegniarska PTZK :

Praktyczne aspekty zywienia pozajelitowego i dojelitowego -
opieka pielegniarska nad dostepami zylnymi i dostepami do
przewodu pokarmowego

PROGRAM WARSZTATOW

Warsztaty beda prowadzone w podziale na dwie grupy po 15 0séb,
zgodnie z progremem:

GRUPA | GRUPA I
Zywienie dojelitowe Zywienie pozajelitowe
PRZERWA
Zywienie pozajelitowe Zywienie dojelitowe

W ramach kazdej grupy, uczestnicy zostang podzieleni na 5 osobowe
podgrupy c¢wiczeniowe, w ktérych beda w praktyce uczy¢ sie
prawidtowej obstugi dostepdw do przewodu pokarmowego i uktadu
zylnego przy Kkilku dedykowanych stanowiskach c¢wiczeniowych.
Podczas warsztatow wykorzystane zostang fantomy oraz sprzety
wszystkich wiodacych producentéw, aby uczestnicy mogli przekuc
teorie w praktyke.
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Zywienie Bez Granic & Sekcja Pielegniarska PTZK :

PROGRAM WARSZTATOW

Zywienie pozajelitowe

TEMAT | - opieka nad dostepem do uktadu zylnego

e Pielegnacja dostepu dozylnego (cewnik standardowy, cewnik tunelizowany, port naczyniowy).

e Prawidtowe mocowanie dostepow, dezynfekcja, opatrunek.

e Wymiana igty w porcie naczyniowym.

e Przeptukiwanie i zamykanie cewnikow na okres przerwy.

e Pobieranie krwi na posiew.

¢ Leczenie cewnika (alkohol lock, antybiotyk lock).

e Zapobieganie nawracajacym zakazeniom odcewnikowym krwi.

e Podtaczanie wlewu do portu naczyniowego.

e Podawanie lekéw, podtagczanie mieszaniny odzywczej metoda grawitacyjna i z uzyciem
pompy.

¢ Aktywacja worka zywieniowego typu RTU (Ready to use).

Zywienie dojelitowe

TEMATII - opieka nad dostepami do przewodu pokarmowego

e Pielegnacja dostepéw do przewodu pokarmowego (PEG, PEG/J, zgtebnik nosowo zotgdkowy,
zgtebnik nosowo jelitowy, jejunostomia odzywcza).

¢ Prawidtowe mocowanie dostepow, opatrunek w miejscu wyprowadzenia.

¢ Metody podazy diety do zotgdka i do jelita (bolus, podaz grawitacyjna, pompa perystaltyczna).

e Podawanie lekow przez przetoke.

e Postepowanie w przypadku trudno gojacych sie przetok.

e Postepowanie w przypadku powiktan — zatkanie, wypadniecie.

e Zapobieganie mozliwym powiktaniom (mechanicznym, septycznym, metabolicznym,

pokarmowym).
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Zywienie Bez Granic & Sekcja Pielegniarska PTZK :
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zapraszaja na szkolenie z serii Warsztaty bez granic:

Praktyczne aspekty zywienia pozajelitowego i dojelitowego -
opieka pielegniarska nad dostepami zylnymi i dostepami do
przewodu pokarmowego

25 wrzesnia 2021 r. v Wydziat Nauk o Zdrowiu WUM
E 08:30 - 14:00 <> ul. Erazma Ciotka 27, Warszawa
30 miegjsc ] 350 PLN
grupy 15 os. |ﬁ7_ cena uczestnictwa dla 1 osoby
CENA OBEIJMUIJE

udziat w szkoleniu

imienny certyfikat potwierdzajacy udziat
przerwe kawowa

materiaty dodatkowe
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