WY Sironoc

NIESAMODZIELNYM
Warszawa, 24 lutego 2025+,

Sz. P. Donald Tusk

Przewodniczacy Platformy Obywatelskiej

Sz. P. Szymon Holtownia

Przewodniczgcy Polska 2050

Sz. P. Wiadystaw Kosiniak-Kamysz
Przewodniczacy Polskiego Stronnictwa Ludowego
Sz. P. Robert Biedrof

Wspétprzewodniczgcy Nowej Lewicy

Sz. P. Wiodzimierz Czarzasty
Wspdtprzewodniczgcy Nowej Lewicy

Szanowni Panowie Przewodniczacy,

Po raz trzeci zwracamy sig z pilnym apelem o podjecie dziatan na rzecz reformy systemu opieki
dtugaterminowej w Polsce. W dwdch poprzednich apelach (13 czerwca 2022 roku oraz 21 kwietnia
2023 roku) informowaliSmy o pogarszajgcej sig sytuacji w tym obszarze oraz koniecznoéei wdrozenia
kompleksowych i sknordynowanych rozwigzari. Mingt ponad rok od powotania nowej Rady Ministrdw,
jednak zamiast oczekiwanych zmian obserwujemy kontynuacje polityki poprzedniego rzadu i brak

realnych dziatari na rzecz naprawy systemu opieki dtugoterminowe] w Polsce.

Szczegdlnie niepckojgcg decyzjg byto usuniecie opieki dtugoterminowej z listy priorytetdw zdrowotnych
polskie] prezydencji w Unii Eurcpejskie], ktdra rozpoczeta sig 1 stycznia 2025 roku. Jest to dziatanie
sprzeczne z wozesdniejszymi, publicznymi zapowiedziami przedstawiciell Kisrownictwa resortu zdrowia.
Po ufermowaniu nowego rzadu oczekiwaliSmy rzeczywistej zmiany, tymczasem widzimy jedynie

utrwalanie dotychczasowych, szkodliwych rozwigzan.

Obecny stan opieki diugoterminowej jest alarmujacy. Kolejki do zaktadéw opiekuriczo-leczniczych,
pielggnacyjno-opiekuriczych oraz plelggniarskiej opieki domowej przekroczyly juz 20 tysiecy osdb.
Wkrétce podobny problem dotknie pacjentéw wymagajacych respiratoterapii w ramach zespotow
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dtugoterminowej opieki domowej. Tymczasem od ponad roku nie wprowadzono zadnych kluczowyeh
Zmian organizacyjnych, a decyzje personalne podejmowane przez Ministra Zdrowia budzg coraz
wigksze kontrowersje. Do tego dochedzg rosngce opé#nienia w platnodciach za zrealizowans

$wiadczenia, ktére destabilizujg system opieki diugoterminowe;, grozac powainymi konsekwencjami

juz wtym roku.

W polityce spotecznej sytuacia wyglada réwnie niepokojaco - nie przeprowadzono Zapowiadanych
audytéw, & programy pomocowe sz kontynuowane wedtug zasad ustelonych przez poprzednie
kierownictwo resortu rodziny | polityki spotecznej, bez zadnej analizy efektywnoéci ich finansowaniz.

Tymczasem koszty rosng, pogtebisjge deficyt budzetowy paristwa.

Zamiast realnej wspdtpracy Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej,
obserwujemy dalszg ,silosows” politykg | powotywanie zespotéw o dublujacych sig kompetencjach.
Przyktadem jest Zespét ds. organizacji profilaktyki i opieki zdrowotnej dla os6b starszych (Zarzgdzenis
Ministra Zdrowla z dnia 13 czerwca 2024 r.) oraz Zespot ds. reformy systemu pomocy spoteczne]

(Zarzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 czerwca 2024r).

Za jedyng, zauwaialng pozytywng zmiang po 13 grudnia 2023 roku nalezy uznaé powotanie Ministra ds.
Polityki Senioralnej oraz Miedzyresortowego Zespotu ds. systernowych rozwiaza w opiece nad
osobami starszymi (Zarzgdzenie Prezesa Rady Ministréw z dnia 22 lutego 2024 1.). Dziatania te sa jednak
niewystarczajgce, poniewaz ograniczajg sie wtasciwie do realizacji kamienia milowego Krajowego Planu

Odbudowy nr A70G araz uchwalenia ustawy o bonie senioralnym.
Szanowni Panowie Przewodniczgcy,

Jezeli polityka zdrowotna i polityka spoteczna nie zostang skoordynowane oraz nie zostang zmienione
priorytety wydatkow publicznych paristwa, czeka nas powazny kryzys w opiece dtugoterminowej -
finansowy, kadrowy i organizacyjny.

Dlatego apelujemy o podjecie pilnych, systemowych i skoordynowanych dziatad na rzecz reformy opieki

dtugoterminowej. Oczekujemy rzeczywistych zmian, a nie ich pozorowania. Ze swoje] strony
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deklarujemy petng gotowo$¢ do wspdtpracy na rzecz naszych obywateli, ktdrzy juz dzisiaj 55 zaleini od

opieki dtugoterminowej i majg prawo obawiad sie przysztosci (lista sygnatariuszy wg kolejnodci

alfabatycznej).
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Magdalena Osirska-Kurzywilk

Prezes Zarzgdu
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Prezes Zarzadu

Ogélnopolskie Stowarzyszenie Dyrektordw
Samorzadowych Domdw Pomocy Spotecznej

Signature Not Werified
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Maciej Sikora
Prezes Zorzgdu
Organizacja Rozwoju Leczenia Zywieniowego
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Agnieszka Stgpien f i 8 el s e
Prezes SFP
Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska
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Dokument podpi z Rafal Marek
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Prezes Zarzadu

Ogilnopolskie Stowarzyszenie Organizatordw
i Menadzerdw Pomocy Spotecznej i Ochrony
Zdrowia

Poprawno&é nie
Dokument podpissny Srayma Smiarowska
Data: 2025.02.26 09:2 ET

Grazyna Smiarowska
Prezes Zarzgdu
Polskie Towarzystwo Opieki Diugoterminowej
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: Minister do spraw

Marzena Okta-Drewnowicz

DS WMM.5161.1,.2025
Warszawa, 17 kwietnia 2025r.

wedtug rozdzielnika

Szanowni Parstwo

dziekuje za przedstawione w Panstwa apelu postulaty. Jestem swiadoma wyzwan, jakie

stojg obecnie przed nami w zakresie zapewnienia dostepu do odpowiednie] jakosci opieki

diugoterminowej w Polsce. Jednakze zmliany w systemie opieki diugoterminowej,
zmierzajace do zwiekszenia dostepu do ustug, ale takie werostu ich jakosci, powmm bye
wprowadzane w oparciu o szereg analiz i uzgodnien,

Wyznacznikiem wysokie] potrzeby zmian w systemie opieki dtugoterminowej jest
uwzglednienie tego tematu w Krajowym Planie Odbudowy | Zwiekszania Odpornoéci,
Reforma A4.6 Wzrost wspdtczynnika aktywnosci zawodowej okreglonych grup poprzez
rozwdj opieki dtugoterminowej” (kamien milowy A70G). Dziatania zaplanowane do
zakonczenia w biezacym roku obejmuja m.in.
— opracowanie i uchwalenie ustawy o opiece diugoterminowej, ktéra zdefiniuje
m.in. pojecie opleki dtugoterminowej wspdlne dla systemdw ochrony zdrowia
i zabezpieczenia spotecznego, okresli podmiaty odpowiedzialne za koordynacje tej
opieki czy sposab jej monitorowania;
~ okreslenie pojecia jakosci w opiece diugoterminowej w obu systemach, atakie
wskazania systemu monitorowania jakesci, gromadzenia danych i ich wykorzystania;

- realizacje przegladu wydatkdw na opieke dtugoterminowa, w celu oceny efektywnodc

wydatkéw publicznych w tym obszarze | zaproponowanie rozwiazan budzetowych
zapewniajacych stabilnose fiskalng systemu.

Powyisze dziatania porwola na identyfikacje obszardw wymagajgcych zmian i usprawnier,

atakze pozwola na okreslenie metod koordynacji wsparcia w ramach systemu opieki

ditugoterminowe] w obszarze ochrony zdrowia i zabezpieczenia spotecznego. Powinny one

przetoiyd sig m.in. na poprawe dostepu do informacji na temat ewentualnych wolnych
miejsc wdomach pomocy spoteczne), zaktadach opiekuriczo-leczniczych | zaktadach

pielegnacyino-opiekuniczych, czy tei lepsza koordynacje wsparcia w ramach obu systemndw.

Realizowane sg takée prace zwigzane z wprowadzeniem bonu senioralnego, ktdry stanie sie

alermentemn opieki diugutermi_n owej uzupetniajacym juz funkejonujace rozwiazania,
Wsparcie oséb starszych w ich wiasnym Srodowisku, zabezpieczenie podstawowych
potrzeb fyciowych tym, ktdrzy w zwiazku z wiekiem nie sg w stanie samodzielnie ich

zrealizowad, powinno przyczynict sig do zmniejszenia presji na instytucjonalne formy opieki

dtugoterminowej. Czesto bowiem potrzeba korzystania z catodobowych instytuci opieki
dtugoterminowejwynika z braku mozliwosci zapewnienia apieki tym osobom w miejscu
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zamieszkania, czy to przez rodzine, czy tez w ramach ustug opiekuficzych. Wprowadzenie
bonu senioralnego, a wiec ustugi apiekuriczej organizowanej przez gmine, zwigkszy tym
samym dostepnosc do ustug w ramach opieki diugoterminowej w drodowisku.

Majac swiadomose sytuaci w zakresie dostepu do ustug opieki dtugoterminowej, 22 marca
2024 r. Premier RP powotat Miedzyresortowy Zespot do spraw systemowych rozwiazar
zwiazanych z opieka nad osobami starszymi. Istota prac zespolu, oprécz twarzenia
konkretnych rozwiazan legislacyjnych, jest réwniez budowanie trwatego mechanizmu
koordynacii i wspéipracy migdzy wszystkimi sektorami zaangazowanymi w opieke nad
osabami starszymi.

W ramach Zespotu powotana zostata grupa do spraw opieki dtugoterminowe], ktdre] prace
w 2024 r. skupity sie na uzgodnieniu najwazniejszych elementéw sktadajacych sie na
realizacje kamienia milowego A70G Krajowego Planu Odbudowy | Zwigks zania
Odpornoéci. W 2025 r. prace grupy skupiac sie beda takze na innych elementach systemu
opieki dlugoterminowej, np. dostepie do opieki instytucjonalnej éwiadczonej w ramach
doméw opieki spotecznej, zaktadéw opiekunczo-leczniczych, zaktadéw pielggnacyjno-
opiekuniczych.

Prace realizowane 53 zgodnie z harmonogramem, a ich zakoficzenie przewidziane jest na
koniec biezacego roku.

Jednoczeénie bardzo dzigkuje Paristwa srodowisku za dotychczasowa wspétprace 1istotny
whitad w dziatania podejmowane przeze mnie jako Minister ds. Polityki Seniaralnej.

Z wyrazami szacunku,
Marzena Okta-Drewnowicz
/podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym/

Otrzymuja:

1. PaniSylwia Kamiriska-Tereszkiewicz - Prezes Zarzadu, Ogdlnopalskie Stowarzyszenie
Dyrektordw Samorzadowych Doméw Pomocy Spotecznej.

Pan Andrzej Lejczak - Prezes Zarzadu, Krajowa Izba Doméw Opieki.
3. Pani Mariola kodzifiska - Prezes, Naczelna zba Pielggniarek i Potodnych.

4. PanRafat Marek - Prezes Zarzadu, Dgéinopalskie Stowarzyszenie Organizatorow
i Menadzerdw Pomocy Spoteczne] | Ochrony Zdrowia,

5. Pani Magdalena Osinska-Kurzywilk - Prezes Zarzadu, Koalicja .Na pomoc
niesamodzielnym” - Zwlgzek Stowarzyszen.

Pan Maciej Sikora - Prezes Zarzadu, Organizacja Rozwoju Leczenia Zywieniowego.
Pani Agnieszka Stepien - Prezes, Stowarzyszenie Fizjoterapia Polska.

Pan Robert Suchanke - Prezes Zarzadu, Ogdlnopolski Zwiazek Swiadczeniodawcdw
Wentylacj Mechanicznej.
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9. PaniGrazyna Smiarowska - Prezes Zarzadu, Polskie Towarzystwo Opieki
Dlugoterminowej.

Do wiadomodsci:

1. PanDonald Tusk - Prazes Rady Ministrow.
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